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Urlaubsduft Sarntal - Urlaubserlebnis für alle Sinne

Wer den Film „Das Parfum“ von Tom Tykwer gesehen hat, der weiß, welche Wirkung 
Düfte haben. Sie rufen Erinnerungen wach, stellen Verbindungen zu anderen 
Menschen her und verzaubern den Geist. 

Und im Südtiroler Sarntal ist es der Duft der „Sarner Latsche“, der die Sinne seiner 
Gäste weckt. Nichts spiegelt den Charakter dieses naturverbundenen Tales so gut 
wieder, wie der harzige Duft dieses Nadelgehölzes. Der belebende Effekt macht Lust 
auf Abenteuer, Erlebnisse und Natur. Deshalb ist ein Urlaub im Sarntal ein Urlaub für 
die Sinne. Atemberaubende Gipfel, kristallklare Bergseen, unendliche Weiten, ein 
frischer Bergwind erfreuen Wanderer, Mountainbiker und alljene, die sich gerne im 
Freien aufhalten. Stets begleitet von einer leichten Brise der Sarner Latsche. 

Und wo traditionelles Kunsthandwerk wie die Federkielstickerei zu Hause ist, dort 
findet der Genießer auch eine grosse Auswahl an bodenständiger Hausmannskost. 
Was ist verlockender als nach einer Bergtour dem Duft von Kaiserschmarren zu folgen 
und diesen auf der Terrasse einer urigen Alm oder in einer getäfelten Stube zu 
genießen?

Schmerzen nach einem sportlichen Tag die Muskeln und Gelenke, so schafft das aus 
Sarner Latschenkiefer gewonnene Öl Abhilfe. Schon in früheren Zeiten kannten die 
Bauern die Heilwirkung dieses Naturproduktes und überlieferten sie von Generation zu 
Generation. Heute bündelt die Sarner Firma „Trehs“ die Wirkstoffe der „Sarner 
Latsche“ in qualitätsvolle Gesundheits- und Kosmetikprodukte. Als Beispiel seien 
erwähnt: Körpermilch, Körperöl, Duschgel, Shampoo und ätherisches Öl. Wer sie 
ausprobiert schwört auf den wohltuenden Effekt und die schmerzlindernde Wirkung 
bei Wehwehchen.

Sarntal und die Latsche – ein Duft und eine Seele!
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