
Cartine utili per l’area escursionistica Val Sarentino

Cartine topografiche e panoramiche in vendità presso l’Ass. Turistica Val Sarentino e 
presso i principali negozi di cartoleria in Val Sarentino.

 Monti Sarentini – estate - 1:28.000 con numerazione nuova del CAI locale e tempi 

di percorrenza – nr. 31 mapgraphic

 Monti Sarentini 1:25.000  - escursioni, mountainbike, sci alpinismo – con guida - nr. 

056 - Kompass

 Cartina panoramica dei sentieri in Val Sarentino – Sky Team SIRIO

 Cartina panoramica Sarentino-Campolasta 1.25.000 con sentieri, passeggiate, 

escursioni e tempi di percorrenza – mapgraphic

 Cartina panoramica per la zona escursionistica di Reinswald con itinerari e tempo di 

percorrenza – mapgraphic.

 Cartina panoramica “Trekking Ferro di Cavallo” - Tappeiner

 Set di 10 proposte per escursioni in Mountainbike - Funbike

 Monti Sarentini – inverno 1:28.000 (edizione in lingua ital.) con percorsi di sci 

alpinismo, racchette da neve, percorsi battuti invernali, sci di fondo - nr. 130 

mapgraphic

Preparate le Vs. escursioni in modo semplice e comodo su

www.trekking.suedtirol.info

Scegliete la Vs. escursione individuale nei Monti Sarentini semplicemente inserendo il 

comune di Sarentino. Poi fissare il punto dell'itinerario interessato. Cliccare sul Menu „fissa 

punto itinerario“. Segnate il Vs. percorso fissando i punti dell’itinerario sui sentieri digitali 

segnalati sulla cartina. Nella finestrina in alto sulla sinistra troverete subito il link 

“informazioni sull’itinerario” Col prossimo click troverete già l’itinerario con dislivello, 

difficoltà, tempo di marcia e lunghezza del percorso pronto per la stampa.

http://www.trekking.suedtirol.info/index.php
http://www.trekking.suedtirol.info/


Tutte le novità della rete escursionista Monti Sarentini

Punto di partenza Sarentino Paese:
Giro della valle (Talrundweg), giro per la troticoltura (Forellenzucht), Giro Bagni di Serga 
(Bad Schörgau Rundweg).

Monti Sarentini zona est
Sentiero 3 – (Forcella Sarentina) Sarner Scharte – Brunnleit Brünndl, sentiero 6 – 
Waldrast – Tengler

Monti Sarentini zona ovest
Sentiero 5 – Croce di Pozza (Putzerkreuz) – coindicendenze sentieri per: Jenesiener 
Jöchl, Hauserbergalm, Stoanerne Mandlen, Möltner Kaser,
escursione annello Hauserbergalm-Stoanerne Mandlen
Rifugio Sarentino (Sarner Skihütte), Auener Alm, Karkofel, parcheggio escursionistico 
Obermarcherhof - Öttenbacher Alm, Sam (Schmelzer Kreuz), sentiero panoramico, 
Großer Mittager,

Punto di partenza Campolasta:
Sentiero 18A Almschank Waldrast, Ascensione fino Totenkirchl (Sentiero 6), sentiero 22 – 
Reinswald (variante facile per la strada forestale).
Campolasta – San Valentino – Valdurna (sentiero 4)
Saulegg Brünndl – Sentiero 14A Kesselbergalm – Kesselberghütte
Astfeld Sentiero 10 – Schmelzer Kreuz

Punto di partenza Mules:
Ahnersäge – Sonvigo (Aberstückl) – Durralm – Premstallötz – Lahnerhof – Anteran-Alm,
Hotel Feldrand – Pluner – Missensteiner Joch/Meran 2000
Hotel Feldrand – Bäreben – Bortlalm – Gentersbergalm – Radlsee
Hotel Feldrand – Riobianco – Förchwasser Radlsee
Neu 2009: segnalazione programmata per la cima Hurler.

Punto di partenza Riobianco:
Riobianco – Wanserjoch – Corno Bianco (Weißhorn) – Ötschspitz

Punto di partenza Pennes:
Neu 2009: Pennes – Chiesa San Giovanni (St. Johann-Kirchlein) – Sieben Schupfen – 
Rosswang e Oberberg.



Pennes – Kirchberg – Forcella Valdurna (Durnholzer Jöchl) – escursione con coincidenza 
– cima Hurler-Hotel Feldrand

Punto di partenza Laste:
Traminalm, Tagewadlhorn, Rifugio Corcella Vallaga (Marburgerhütte), Tatschspitze, 
Seebergalm (13/10) Tatschspitze, Passo Pennes.
Giro „Astner Höhenweg“ - Seeberg-Traminalm-Distelsee
Passo Pennes – Riobianco (sentiero 12A)

Punto di partenza San Martino (Reinswald):
Gerin-Brücke – San Martino, Santerhof-sentiero dei mulini (Mühlenweg)-Reinswalder 
Mühlen
Santerhof-Getrumalm, Pfnatschalm (9A)
San Martino Getrumalm-Latzfonser Kreuz (sentiero 7)
Totenkirchl (sentiero 7 + T)
San Martino -  Stöfflhütte – sentiero del calzolaio (Schustersteig)
San Martino - Waldrast
San Martino - Campolasta/Sarentino (sentiero 22)
San Martino -Valdurna (sentiero 22)
Pichlberg – escursione Sattele-Plankenhorn, Getrumspitze, Getrumjoch, Cima di San 
Cassiano (Kassianspitze), Croce di Lazfonso (Latzfonser Kreuz) – ritorno attraverso 
Getrumsee – Getrumalm.
Alternativa: Latzfonser Kreuz - sentiero 1 – 7B Getrumalm.

Punto di partenza Valdurna:
Sentiero16 – Rifugia Frocella Vallaga (Marburger Hütte)
Sentiero 16A – Seebalm-Hohe Scheibe
Sentiero 5 Fortschellscharte-Latzfonser Kreuz
Sentiero 5A – Bachmannhof Tellerjoch – Jakobsspitze – Marburgerhütte
Sentiero 13 Fortschellscharte Marburger Hütte
Giro per il lago di Valdurna
Sentiero 12 – Durnholzer Jöchl – Karnspitze – Giogo per Pennes
Escursione Drunholzer Jöchl – Gentersbergalm (possibile coincidenza per la cima Hurler e 
Kollmannjöchl).
Sentiero 22 – Reinswald
Sentiero 4 – San Valentino/Campolasta
Sentiero 22A – Krösshof – Pfattneralm-Pfattenspitze – Getrumscharte e Kassianspitze

Sentiero 5 – Grossalm-Schrotthorn – Schalderer Scharte.



Rifugi e malghe e ristori nell’arco dei Monti Sarentini

denominazione conduzione telefono apertura
Auener Alm (1798 m) Franz Heiss 347 6620405 16.05.2009 al 01.11.2009

Putzer Kreuz (1630 m) Markus Abram 0471 623813 01.05.2009 al 19.10.2009

Almschank Tengler (1628 m) Helene & Peter Spiess 0471 623082 20.06.2009 al 01.11.2009

Pichlberg-Alm (2150 m) Luis Thaler 0471 625280 27.06.2009 al 04.11.2009

Pfnatsch-Alm (278 m) Margareth Senn 0471 625270 27.06.2009 al 04.11.2009

Sunnolm (1830 m) Josef Hochkofer 0471 625324 27.06.2009 bis 04.11.2009

Waidmann-Alm (1998 m) Hanspeter Ladurner 0473 279461 tutto l’anno

Mittagerhütte (2003 m) Axel Schul 334 5863746 20.06.2009 al 31.10.2009

Kirchsteiger-Alm (1945 m) Sig. Unterholzner 0473 279609 tutto l’anno

Getrum-Alm (2100 m) Heiner Gruber 348 4789091 30.05.2009 al 31.10.2009

Stöffl-Hütte (2057 m) Wolfgang Wendlinger 0472 855096 23.05.2009 al 08.11.2009

Möltner Kaser (1763 m) Gerhard Gruber 346 2103164 25.04.2009 al 10.11.2009

Jenesiener Jöchl (1664 m) Susanne Tratter 338 9213269 15.04.2009 al 15.11.2009

Premstall-Ötz (1677 m) Anna Perkmann 349 1356258 06.06.2009 al 13.09.2009

Hauserberg-Alm (1767 m) Anna Gruber 347 8072661 02.06.2009 al 10.11.2009

Almschank Waldrast (1769 m) Josef Nussbaumer 340 3141173 22.05.2009 al 03.10.2009

Pfroderalm (2130 m) Franz Josef Hofer 335 6833677 30.05 2009 al 18.10.2009

Roaner (1605 m) Fam. Rottensteiner 0471 352773 tutto l’anno

Hofschenke Reinswalder Mühlen Georg Gruber 0471 625127 17.05.2009 al 11.10.2009

Gentersbergalm (2025 m) Klaus Oberhöller 349 7894660 01.06.2009 al 20.09.2009

Seebalm (1802 m) Paula Ainhauser 320 6039588 31.05.2009 al 18.10.2009

Öttenbacher-Alm (1942 m) Elisabeth Rottensteiner 338 3881008 29.05.2009 al 31.10.2009

Puntleider Alm (1777 m) Paula Brugger 338 5303041 01.07.2009 al 31.10.2009

Klausner Hütte (1923 m) Alberta Brunner 0472 545049 01.06.2009 al 26.10.2009

Leadner Alm (1530 m) Hans Forrer 0473 279461 tutto l’anno

Vöraner Alm (1817 m) Maria Reiterer 360 320469 16.05.2009 al 01.11.2009

Wurzer Alm (1707 m) Ulrike Kofler 339 6096926 05.04.2009 al 01.11.2009

Gasthof Waldbichl (1500 m) Klaudia Laner 0473 278113 tutto l’anno 

Moar-in-Plun-Alm (1860 m) Dorothea Pircher 0472 843196 09.05.2009 al 08.11.2009

Rifugi Trekking „Ferro di Cavallo“
Rittner-Horn-Haus (2261 m) Helmut Ramoser  0471 356207 30.05..2009 al 08.11.2009

Flaggerscharten-Hütte (2481 m Manfred Niederkofler 0471 625251 30.05.2009 al 31.10.2009

Latzfonser-Kreuz-Hütte (2302 m) Hansjörg Lunger 0472 545017 30.05.2009 al 31.10.2009

Penser-Joch-Haus (2211 m) Fam. Leitner 0472 647170 10.05.2009 al 18.10.2009

Meraner Hütte (1940 m) Karl Gruber 0473 279405 tutto l’anno

Auener Hof (1614 m) Fam. Schneider 0471 623055 tutto l’anno

Sarner Skihütte (1614 m) Fam. Schweigkofler 0471 623228 24.04.2009 al 08.11.2009

Kesselberghütte (2300) Fam. Gurschler 0473 279477 26.05.2009 al 01.11.2009


