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Nostalgisch: freistehende Badewanne
im ,Hotel Bad Schérgau". Grandios:
die Aussicht ins Sarntal, die auch
Kiichenchef Gregor Wenter genieft

Hotel Bad Schapg,au

Energie aus dem Bauernbad

Rosi Wenter glaubt an die Kraft magischer Orte. Zum
Beispiel an den Platz der ,,Stoanernen Mandln® hoch
itber dem Sarntal, wo sich einst Hexen versammelten
und Wanderer noch heute Steinminnlein auftiirmen,
die oft mannshoch sind. ,Eine Vollmondnacht dort
oben gibt Energie fiirs ganze Jahr", schwirmt die Ho-
telchefin. Ihre Giste haben es einfacher: rein ins 39
Grad warme Sarner Latschenkiefernbad. Vorher ein
Peeling, danach eine Massage — und der Alltagsstress
verfliegt. Die Wanderstiefel hiitte ich schniiren wollen
und den Berg zum Kirchlein am Putzer Kreuz hinauf-
laufen, aber dann setze ich mich doch auf die Terrasse
und lege die Fiifle hoch.

Rosi Wenter leitet jhr Traditionshotel gemeinsam mit
ihrem Sohn, dem Gourmetkoch Gregor, sowie ihren
zwei Tochtern. Ein Holzhaus mit grofSen, hellen Zim-
mern haben sie neu erbaut und ein kleines Badehaus
mit mineralhaltiger Quelle, ganz wie friiher, als das
~Hotel Bad Schérgau” noch ein ifentliches Bauern-

bad war. Damals duftete nur das Badewasser nach den
itherischen Olen der Sarner Latsche, Dank Gregor
Wenter liegt das Aroma der Kiefer nun auch wiirzig
auf der Zunge: Seine Tortellini sind gefiillt mit
Latschenpesto, einer hauseigenen, geschiitzten Krea-
tion. ,Die Italiener sind ganz verriickt nach der
Rezeptur®, sagt Rosi Wenter. Dazu serviert sie am
liebsten einen Riesling 2006 vom
Weingut Falkenstein in Naturns,
eine der 400 Sorten aus ihrem
Weinkeller. Einfach nur geniefSen!
EENGH SARNTHEIN, Tel. 0471-
623048, www.bad-schoergau.com;
DZ/F ab 166 € (HP pro Pers. 25 €),
25 Zimmer/Suiten, Last-Minute-
Angebote, Wellness im Badehaus
(eigene Wasserguelle). 10. bis 20.
November geschl.

Alpenschick: Schlaf-
zimmer in schlich-
tem Holz, elegantes
Kaminzimmer zum
Entspannen am Abend
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